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Fiesta Popular: La monda de la rosa del azafran (Consuegra)

La Fiesta de la Rosa del Azafran se celebra cada afio en Consuegra, en Ciudad Real
(Castilla La Mancha), el ultimo fin de semana completo del mes de octubre, siendo
por lo tanto su fecha variable tratando de coincidir la celebracién con la recogida
de la flor. Se instaurd en el afio 1.963 y ha sido catalogada como Fiesta de Interés
Turistico. La funciéon principal de la Fiesta es dar a conocer y promocionar la esencia
cultural manchega a través de la gastronomia, la artesania, la historia y las
tradiciones populares. La razén de escoger al azafrdn como motivo en torno al que
celebrar una fiesta se debe a tres causas fundamentales:

En primer lugar, es un producto Unico
dentro de lo que es el paisaje agrario
espafiol al concentrarse el 90% de la
produccidon en la Mancha, asociandose por
lo tanto al espacio natural donde se
produce, con todas sus connotaciones
culturales, por lo que podria ser considerado
como una sefia de identidad propia de la
region.

En segundo lugar, estd por derecho
asociado a la calidad, y esto no es
solamente en el ambito interno, sino que ya
culturas de la antigliedad, como los
sumerios o acadios, lo consideraban como
un articulo de lujo.

En tercer lugar, es uno de los pocos productos, por no decir el Unico, que Castilla -
La Mancha puede asegurar que tiene en su territorio como el mejor en el ambito
mundial.

En su larga andadura, la fiesta ha ido adaptandose a los cambios, evolucionando
junto con la sociedad en estos treinta y nueve afios de historia, transformandose
paulatinamente de un evento agricola - ganadero a otro de caracteristicas turisticas
- comercial, segun ha ido cambiando el tejido social de los visitantes y de las
personas que lo sustentan.

El alma de esta fiesta son sus actos, creados de tal forma que alnan interés,
tradicidon y peculiaridad, recuperando viejas tradiciones e incluso sirviendo como
catalizador para la recuperacidon de un cultivo que hoy por hoy corre serio riesgo de
desaparecer de la localidad.

La programacion de actos de la fiesta es muy extensa y variada, comenzando con
la proclamacién de la Dulcinea y Damas de Honor, como paradigma de la mujer
manchega. Otros de los actos a destacar son:

Concursos de Monda

La “monda”, consiste en separar el azafran de la flor. El proceso de realiza de forma
completamente manual y en él se valora tanto la rapidez como la limpieza. Se
realizan tres concursos; el viernes de ambito local, el sabado por la tarde de
caracter regional, concluyendo éstos el domingo por la mafana con el Concurso
Nacional de Monda. En este ultimo los participantes deben de vestir el traje regional
correspondiente a su localidad.
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Molienda de la Paz

En el molino de viento de nombre
“Sancho”, con una de las maquinarias
mas antiguas y mejor conservadas de
todo el pais, se realiza la Molienda de la
paz. Durante la molienda el molino es
puesto a trabajar de forma artesanal
volviendo otra vez a triturar el trigo para
transformarlo en harina. Terminada la
molienda, se reparten saquitos de harina s
como recuerdo entre las personas que o
han acudido al acto. ¥

El contenido de este acto es muy simbdlico ya que el trigo, procedente de
diferentes lugares, simboliza los paises donde la gente vive, mas una vez triturado
éste, la harina que produce es la misma, ya que en el fondo todos somos iguales.

Certamen Gastronémico

En el paseo de D. José Ortega Y Munilla, se celebra el Certamen Gastrondmico, en
el que los participantes elaboran platos de comida tradicional manchega, desde las
clasicas migas, gachas y potes, comidas por excelencia de la gente del campo, a
platos de elaboracién mas complicada y laboriosa como el rin - ran o la caldereta
de cordero, sin olvidar el recetario cervantino con especialidades como los duelos y
quebrantos o el guiso de las bodas de Camacho.

Festival Folclérico

Durante el domingo por la manana y después del Concurso Nacional de Monda se
celebra el festival de Coros y Danzas.

Como complemento a las actividades propias de la fiesta, se visitan igualmente los
campos de azafran en torno a Consuegra, e incluso se puede compartir parte de la
jornada en casa de un azafranalero comprobando el proceso de elaboracién del
azafran in situ.

Mas informacion:

http://www.consuegra.es/

http://www.castillalamancha.es/turismo/SP/contenidos/Fiestas%20de%20Inter%C
3%A95%20Tur%C3%ADstico/default.asp?opcion=detalle&P=1&id=40&I=2&provinc
ia=Toledo

http://www.revistaiberica.com/Rutas y destinos/clm/consuegra.htm
http://www.hola.com/viajes/noticias/2007/10/03/14792 descubra la_fie.html
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Popular Fiesta: La monda de la rosa del azafran (Consuegra)

The carnival of the saffron rose takes place every year in Consuegra, in Ciudad Real
(Castilla La Mancha), on the last weekend of October. The date varies coinciding
with the gathering of the flower. It was installed in 1.963 and has been catalogued
as a tourist's interest festival. The main objective of the carnival is to divulge and
promote the essence of the Manchega culture through the gastronomy, handcrafts,
history and popular traditions. The reason for choosing saffron as the centre of the
celebrations is due to three main factors:

PRSI vy ap

Firstly, saffron is a unique product amongst the Spanish agrarian landscape and
90% of its production takes place in la Mancha. By association, the natural space
where the saffron is produced adopts the product’s cultural links and can be
considered a regional identity trait.

Secondly, it has been, by its own right, associated to refinement, not only on an
internal level, but ancient cultures like the Sumerians or Acadians also considered
saffron a luxury item.

And finally, is one of the few (or only) products, that Castilla - La Mancha can
declare to be the best in the world.

Through time, the festivities have been adapting to changes, evolving along with
society in those 39 years of history, transforming slowly from an agricultural event
to a more commercial one with tourists in mind, adjusting to the characteristics of
the visitors and promoters.

The soul of the festivities is in its acts, recreated as to increase the interest in
tradition and uniqueness, and tailored to recuperate old traditions and retrieve a
form of cultivation that is in risk of disappearing from the region.

The program of the carnival is extensive and very diverse, starting with the
proclamation of the Dulcinea and the maids of honour as an archetype of the
Manchega women. Other acts to highlight are:

Peeling contests (la monda)

The “monda” (peeling), consists in
separating the saffron from the
flower. The process is completely
by hand and speed and cleanliness
are valued. There are three
contests; a local one on Friday, a
regional one on Saturday, and the
National Peeling Contests that
takes place on Sunday morning.
In this last one, the participants
must wear a regional costume from
their provinces.

The Milling of peace

The milling of peace takes place at the windmill known as “Sancho”, one of the
oldest better preserved working mills in the country. During the milling, the mill
grinds the wheat in an old fashion way transforming it, once again, in flour. At the
end of the milling, small sacks of flour are distributed amongst the spectators as a
souvenir of the act.
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The contents of this act are very symbolic, because the wheat, which comes from

different places, symbolizes the countries where the people live. Once the grains
are grinded, the flour all looks the same because deep down we are all alike.

fo

e
=
~
=
-
&

Gastronomic contest

At the D. José Ortega y Munilla avenue takes place the gastronomic contests where
the participants prepare dishes that are typical of the manchega traditional cuisine.
From the clasic migas, gachas and potes, traditionally peasant dishes, to the more
elaborate and complicated dishes such as the rin — ran or the caldereta de cordero,
without forgetting the Cervantes’ recipes with specialties like the duelos vy
quebrantos or the stew of the wedding of Camacho.

Folcloric festival

During Sunday morning and alter the National Peeling Contest there is a festival of
choirs and traditional dances.

As a complement to the festival activities, people can also visit the saffron fields
surrounding Consuegra, or even share part of the day at the house of an
azafranalero taking part in the elaboration of the saffron.

More info:

http://www.consuegra.es/

http://www.castillalamancha.es/turismo/SP/contenidos/Fiestas%20de%20Inter%C
3%A95%20Tur%C3%ADstico/default.asp?opcion=detalle&P=1&id=40&I=2&provinc
ia=Toledo

http://www.revistaiberica.com/Rutas y destinos/clm/consuegra.htm
http://www.hola.com/viajes/noticias/2007/10/03/14792 descubra la_fie.html
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