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Unknown Spain: Trujillo (Caceres)

Trujillo is a beautiful town located in the province of Caceres (Extremadura), far
west of Spain, bordering with Portugal. It was fist given the name of “Castra Luliae”
by the Romans although its exact foundation is unknown. On the other hand, what
is well known is the date the town was first taken by the moors and then re-
conquered by Fernando III of Castile in 1232.

Trujillo experimented a period of growth during the XIV century. In 1430, the king
Juan II granted the town the official
title of “city”. Several decades after,
the Americas were discovered. Many
young men, all from Trujillo, left to
cross the great sea in search of
fortune and fame. Among these brave
men were Francisco Pizarro and
Francisco de Orellana. The first one
being conqueror of Perd, then known
as The Inca Empire. The second, was
the one who discovered the Amazon
River.

Monumental beauty lies everywhere in
Trujillo. The castle sits up on the
highest part of the city, protecting and
watching over it, looking over the roof tops into the horlzon The fortress was
originally built in the IX century. Moors who later conquered it, rebuilt part adding a
few watch towers and a new wall. It was still used for military purposes till the XIX
century when it was then sold. In 1929, due to its historic importance, it then
became public and today it belongs to the city.

The center part of the city is built around the main square which is an architectural
monument. The square is impressive but so are the different palaces and buildings
which surround it. It is worth mentioning the palace of the marquise of Lorenzana,
XV century, the palace of Francico de Orellana or the house of the Rol-Zarate y
Zufiiga family which dates back to the XV and XVI century. This last house has a
gothic courtyard and is known by the name of “Casa de las Palomas” or Dove
house.

In the same square, on a side, Santa Maria la Mayor church which was built over
the foundations of a mosque. It was offered to the Virgin Mary in sign of gratitude
for her help during the re-conquest of the city from the moors. Originally built in
the XIII century, but through the years different attachments have been made. “La
Torre nueva” or the new tower was built in the XVI century and serves as a bell
tower. The bells are dated in XVIII.

Another important element in Trujillo is of course the gastronomy. Above all, it's
meat but also “Sopa de cocido” or stew soup, well known in the region. It's made of
a broth taken from the stew and then different ingredients are added. Fried bread,
noodles, rice, meet... all composes a magnificent and original dish.
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Both lamb and goat are to be noted as a specialty
and roast in wood ovens with herbs and olive oil
make these a perfect second dish. Also from this
region, the Montanchez jam, appreciated because
of its particular flavour and a cream cheese called
“Torta del Casar” with it's many international prizes
to back up it's quality and originality.

More info:

http://www.trujillo.es

http://www.feriadelgueso.com/

http://www.turismoextremadura.com

http://www.extremadura.com/turismo/

http://www.extremaduravista.com/indexn.htm

http://www.revistaiberica.com/Rutas y destinos/extr/

Espana desconocida: Trujillo (Caceres)

Trujillo es una poblacion de la provincia de Caceres (Extremadura), al oeste de
Espafia. Los romanos le dieron el nombre de “Castra Luliae” aunque no se conoce
con exactitud la fecha de su fundacién. En cambio, es bien conocido que en el siglo
XIII fue conquistada por los arabes y que en 1232 fue retomada por el rey
Fernando III de Castilla.

Trujillo experimentd un gran crecimiento durante el siglo XIV, por lo que en 1430 el
rey Juan II le concedid el titulo de ciudad. Décadas después se produjo el
Descubrimiento de América y grandes conquistadores, naturales de Trujillo, parten
a ultramar en busca de fama y fortuna. De entre todos ellos destacan Francisco
Pizarro y Francisco de Orellana. El primero fue ni mas ni menos que el conquistador
del Perd, dominado en aquel entonces por el Imperio Inca. El segundo descubrid y
navego el rio Amazonas.

Trujillo posee una gran belleza monumental. Ante todo destaca el castillo aupado a
la zona mas alta de la ciudad, en un entorno muy abrupto y perfecto para la
defensa de sus murallas. Esta fortaleza data del siglo IX, aunque se sabe que los
arabes le anadieron torres y una muralla. Se utilizé con fines bélicos hasta el siglo
XIX, en el que pas6 a manos privadas. En 1929, debido a su importancia historica,
pasdé a manos del ayuntamiento.

El centro urbano esta constituido por la Plaza de Santa Maria la
Mayor, auténtico conjunto artistico de gran belleza, no sélo por la
plaza en si, sino porque en sus cercanias se levantan las casas y
palacios de los personajes mas importantes de la ciudad como,
por ejemplo, el palacio de los marqueses de Lorenzana, del siglo
XV, la casa de Francisco de Orellana hecha de mamposteria y
también del siglo XV o la casa de la familia Rol-Zarate y Zuniga,
que data de los siglos XV y XVI y que contiene un patio de estilo
gético. Esta casa recibe comunmente el nombre de Casa de las
Palomas.
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En la plaza en si, se halla la iglesia de Santa Maria la Mayor, que fue construida
sobre los restos de una mezquita como ofrenda a la Virgen por su ayuda a la hora
de la reconquista de la ciudad. Su origen es del siglo XIII, aunque tiene multitud de
afiadidos de siglos posteriores. Destaca la torre nueva, del XVI, que sirve de
campanario, hecha de silleria y mamposteria y que contiene un cuerpo de
campanas del siglo XVIII.

Otro elemento importante en Trujillo es su gastronomia, sobre todo sus carnes,
pero también las sopas, muy famosas en la region. Destaca la sopa de cocido que
puede hacerse con varios ingredientes como el pan frito, los fideos, arroz, picadillo,
etc.

Entre las carnes destacan el cordero y el cabrito, que se comen asados y
condimentados con laurel, romero y aceite de oliva. Es particular también de esta
zona el jamon de Montanchez, muy apreciado por su sabor, y la torta del Casar, un
queso cremoso Con NUMerosos premios a sus espaldas que respalda su calidad.

Mas informacion:

http://www.trujillo.es

http://www.feriadelgueso.com/

http://www.turismoextremadura.com

http://www.extremadura.com/turismo/

http://www.extremaduravista.com/indexn.htm

http://www.revistaiberica.com/Rutas y destinos/extr/
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